
Coach do Futuro – Superando o mundo 4.0 – Business e 
executive coaching

O poder da antecipação, agilidade e inovação



Você está preparado para ajudar seus clientes a enfrentar
desafios do mundo 4.0?

Superação no mundo 4.0
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• Os desafios do mundo 4.0

Os Desafios do Mundo 4.0

Gerenciar pessoas,
promover expertises

e interagir

Identificação
de quebra
de padrões

Gestão de
conflitos 

Agilidade
na tomada
de decisões

Flexibilidade Reestruturação
constante de fluxos,
planos de carreira e

descritivo de
cargos e funções



Você conhece ferrametas para desenvolver as 4 
inteligências da superação 4.0?
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Os benefícios do método Superação para
Formação de Líderes Coaches 4.0

O desenvolvimento das 4 inteligências exigidas para a liderança 4.0:

Inteligência
Emocional

Inteligência
Contextual

Inteligência
Inspiracional

Inteligência
Física



Você sabe como engajar os colaboradores a 
desenvolverem os 4 pilares do bem estar para a superação

no universo 4.0?
Superação no mundo 4.0?
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O Mundo 4.0

Para lidar com a toda a volatilidade, incerteza, complexidade e ambiguidade do Mundo 4.0
e ter sucesso é preciso integrar os 4 pilares do em estar aos ambientes organizacionais:

Bem-estar
Social

Bem-estar
Físico

Bem-estar
Comunitário

Bem-estar
de Carreira



A Metodologia dessa mentoria revolucionária.
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O programa é orientado a ação e
construção de uma mente outlier.

Ou seja voltado para o senso
de autoresponsabilidade.

União e Engajamento

Previsibilidade e Planejamento

Energia e emoções positivas

Relacionamentos e Comunicação

Autonomia na solução de problemas

Ressignificação Emocional e cognitiva

Ser Humano, metas, sonhos e objetivos

A Metodologia



Trilha de aplicação do conteúdo
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• Os desafios do mundo 4.0

Trilha de desenvolvimeto

7 módulos, cada um com 8h de 
mentoria on-line cada um .

7 meses de mentoria.

Trilha de sessões no portal mentoring4you por um ano.



Módulo1: Ser humano, metas e objetivos
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Módulo1 : Autoconhecimento, sonhos e objetivos.

Aqui você entenderá como iniciar um processo de coaching corporativo de 
forma assertiva, por meio de técnicas e ferramentas exclusivas do portal 
mentorig4you para devolutiva de assessments DISC/ Motivadores e Via. O que 
possibilitará a seus clientes ampliação de autoconsciência e projeção de ações 
integrada a busca de resultados extraordinários.



Módulo2: União e engajamento
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Módulo 2 : União e engajamento.

O custo do desengajamento nas empresas brasileiras é de R$3.600,00 por 
colaborador por ano, o que significa que todas as empresas possuem 
problemas de produtividade. Neste módulo iremos trabalhar ferramentas para 
engajar e aumentar a eficiência corporativa, o que implica em melhores 
resultados e sucesso.



Módulo3: Previsibilidade e planejamento
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Módulo 3 : Previsibilidade e Planejamento.

Montar uma empresa é fácil, o difícil e mantê-la no mercado crescendo de 
forma sustentável. Nesse módulo contaremos com incríveis ferramentas para 
estudo de mercado de planejamento estratégico com formação de indicadores 
de resultado, performance e aprendizados.



Módulo 4- Energia e emoções positivas
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Módulo 4 : Energia e emoções positivas.

O ser humano trabalha melhor e com mais vitalidade e produtividade quando 
ele está feliz, por esse motivo as pesquisas de clima organizacional se tornaram 
tão importantes o meio corporativo.
Neste módulo contaremos com uma série de ferramentas para aumentar o 
florescimento o ambiente de trabalho e com isso ampliarmos a pro-atividade e 
a inovação dentro das empresas.



Módulo 5- Relacionamento e comunicação
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Módulo 5 : Relacionamentos e comunicação

Desde que o mudo é mundo o maior problema de todas as pessoas, empresas e 
organizações é a comunicação.
Este módulo você se tornará um expert no desenvolvimento de empatia e 
abordagens de relacionamentos para solução de problemas interpessoais. O 
que garante mais assertividade nas negociações e resultados.



Módulo 6- Autonomia na solução de problemas

Superação no mundo 4.0
- O poder da antecipação, agilidade e inovação -



Módulo 6 : Autonomia na solução de problemas.

Neste módulo iremos trabalhar ferramentas para solução de todos os tipos de problema 
que podem tirar o sono de executivos e empresários.



Módulo 7- Ressignificação emocioal e cognitiva
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Módulo 7 : Ressignificação emocional e cognitiva

Os seres humanos só conseguem mudar, se desenvolver e obter sucesso 
quando aprendem a ressignificar pensamentos e emoções negativas, por meio 
de aprendizados. Neste módulo você irá aprender técnicas e ferramentas para 
provocar as mais significativas mudanças positivas na vida das pessoas de 
forma que estas atinjam paz de espirito e conexão.
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